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pour favoriser l’autonomie 
et l’intégration des personnes vivant 

avec une défi cience physique

LA FONDATION MYRA-FARHI

Benjamin a 2 ans. Il a une défi cience 
visuelle importante. Il doit travailler 
sa capacité visuelle et se faire une 
représentation mentale des objets qu’il 
peut diffi cilement voir. Ses parents, avec 
l’aide de la fondation, lui ont acheté une 
table lumineuse. Il peut ainsi améliorer 
le contraste des images, faire des casse-
tête, bien assimiler les 
couleurs, colorier et 
faire encore bien d’autres 
choses qui l’aident dans son 
développement. Il apporte même sa 
table lumineuse à la garderie. Ses parents 
sont très fi ers de ses progrès.

Benjamin aussi!

Roger, 60 ans, qui a une hémiplégie, 
attend avec impatience d’aller passer une 
fi n de semaine au camp Le grand village.
Ce camp offre une multitude d’activités 
adaptées aux besoins et aux capacités 

de chaque personne qui 
peut ainsi développer, à 
sa mesure, de nouvelles 
habiletés.

La fondation va l’aider.

Un mot sur le 
CRR La RessourSe

Le CRR La RessourSe est le seul 
établissement spécialisé de l’Outaouais 
qui offre des services de réadaptation et 
d’intégration aux personnes qui vivent avec 
une défi cience physique : motrice, visuelle, 
auditive, du langage, de même qu’aux 
jeunes enfants qui présentent un retard de 
développement. 

Un des grands plaisirs de Zachary, 7 
ans, est de se promener à vélo « tout seul 
comme un grand ». Mais il éprouve des 
problèmes d’équilibre.
La fondation participera donc à l’achat de 
roues stabilisatrices pour 
son vélo pour qu’il puisse 
se déplacer de façon 
autonome et sécuritaire.

C’est le bonheur et vive le vélo!

Note : Les demandes qui seraient couvertes par un 
autre programme (Programme d’aide à domicile, Société 
de l’assurance automobile du Québec, Société de 
l’Habitation du Québec, etc.) ne seront pas admissibles.



Petit historique 

La Fondation Myra-Farhi est un organisme 
sans but lucratif créé par lettres patentes 
selon la Loi sur les compagnies du  
Québec le 12 novembre 1986. Il s’agit 
d’un organisme sans but lucratif qui 
vient appuyer la mission et le mandat du 
Centre régional de réadaptation (CRR) 
La RessourSe. 

Les affaires de la fondation sont gérées 
par un conseil d’administration formé du 
directeur général du CRR La RessourSe, 
qui en fait partie d’offi ce, d’un membre 
nommé par le conseil d’administration 
du CRR La RessourSe et de six autres 
membres, nommés par les membres 
élus, provenant des groupes socio 
économiques, impliqués et représentatifs 
de la communauté, ou ayant une 
expertise pouvant servir les objectifs de 
la fondation. 

La fondation a adopté un règlement qui 

balise toutes ses actions. 

Bientôt l’été,  
bientôt les vacances.  
Isabelle, 10 ans, se souvient 

de son séjour au Camp Papillon l’été 
dernier et espère y retourner pour 
retrouver ses copines et s’éclater! 

Ses parents s’en souviennent aussi : 15 
jours de répit… pendant que la petite est 
en sécurité et nage en pleine euphorie. 
La fondation accepte encore cette année 
la demande de fi nancement. 

Toute la famille y trouve son bonheur.

Marie-Julie, 33 ans, ne peut tourner 
seule les pages d’un livre. Mais c’est son 
passe-temps préféré. Son intervenante en 
réadaptation se tournera 
vers la fondation qui 
contribuera à l’achat d’un 
tourne pages automatique.

Marie-Julie n’arrête plus de lire 
et de lire.

Vous avez reçu ou recevez 
des services du CRR La RessourSe? 

Vous croyez que la fondation 
peut vous aider? Parlez-en à votre intervenant!

 

Objectifs de la fondation

Fournir ou prêter à des personnes 
ayant une défi cience physique des 
équipements et du matériel pour 
renforcer leur autonomie et les aider 
à s’intégrer dans la communauté. 
Fournir au CRR La RessourSe des 
équipements et du matériel pouvant 
servir à l’ensemble de la clientèle 
desservie par l’établissement. 
Soutenir fi nancièrement des projets 
de ressources résidentielles visant 
l’intégration des personnes ayant une 
défi cience physique. 
Acquérir des biens meubles et 
immeubles dans le but d’aider des 
personnes ayant une défi cience 
physique à renforcer leur autonomie 
et ainsi favoriser leur intégration dans 
la communauté. 
Soutenir fi nancièrement des projets 
d’intégration sociale pour les 
personnes ayant une défi cience 
physique ou à leurs aidants naturels 
pour améliorer leur qualité de vie de 

façon temporaire ou permanente. 
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